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Vilka begransande normer uppréatthalls i ditt klassrum? Hur forhaller du dig till dessa
normer? Vilka strategier kan utmana normer som begransar? Lat dig inspireras av dina
kollegor och ert befintliga arbete och hitta nya strategier for att vanda och vrida pa normer i
ditt klassrum. Nuladgesanalysen gar att gora enskilt eller i grupp.

Mal: Att hitta strategier for att utmana begransande normer i undervisningen och arbetet
med ungdomar.

Instruktion:

1. Diskutera fragorna pa foljande sidor. Pa vilka satt utmanar ni normer idag. Observera att
alla fragor inte ar applicerbara pa alla undervisningsamnen och verksamheter och det kan
hénda att ni har mer erfarenhet kring vissa omraden &n andra.

2. Diskutera: Vilka nya idéer kan ni komma pa och hur kan befintliga arbetssatt utvecklas?
Vad kan ifrdgasattas och forandras i undervisningen och/eller forhallningssattet gentemot
eleverna. Fundera ut konkreta strategier inom samtliga fem omraden.

3. Skriv ner era tankar i en enkel handlingsplan och sétt igang att utmana normer och
invanda monster.

4, Ta fram fragorna igen med jamna mellanrum och fundera pa hur ni tilldmpat idéerna.
Vilken respons har ni fatt av eleverna? Vilka nya infallsvinklar och fragor kan deras respons
vacka? Har ni fatt ytterligare tankar pa utvecklingsmojligheter?

Normutmanande tips for ditt
undervisningsdmne finns i: [ Normens
0ga, Friends.
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1. Fragor om Genus

« Uppmuntrar jag eleverna att utmana traditionella konsroller? Pa vilka satt?

» Ar jag sjalv en forebild nar det géller att utmana traditionella konsroller? P& vilka satt?

o Ar mina aktiviteter, temadagar eller utflykter genusmedvetna, det vill siga, utmanar
jag invanda tankemonster kring manligt och kvinnligt nar jag planerar och genomfor
aktiviteten? Ge exempel.

2. Fragor om sexualitet

« Utgar jag fran att mina elever kan ha olika sexuella laggningar? Fundera 6ver
situationer och sammanhang.

o Uppmarksammar jag eleverna nar laromedel har personskildringar och
karleksskildringar som bara utgar fran heterosexualitet? Ge exempel.

» Anvander jag i min undervisning exempel som inte befaster en heterosexuell norm? Ge
exempel.
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« Har jag med exempel/laromedel dar homosexuella, bisexuella och transpersoner ingar?
Ge exempel.

3. Fragor om etnicitet och religion

e Hur uppmarksammar jag inflytelserika personer/viktiga upptackter inom mitt amne
fran olika delar av varlden?

» Uppmarksammar jag andra hogtider och traditioner an de som ar rodmarkerade i en
svensk almanacka? Ge exempel.

» Uppmarksammar jag i undervisningsomraden som beror Sverige (t.ex. inom Historia,
Svenska, Samhallskunskap) att Sverige (historiskt och idag) ar ett land med etnisk och
kulturell mangfald? Ge exempel.

4. Fragor om funktionalitet och tillganglighet

» Synliggor jag i min undervisning att samhallet i stor utstrackning ar anpassat efter
personer utan funktionsnedsattningar? Ge exempel.

« [ vilken utstrackning ar min undervisning tillganglig for alla mina elever oavsett deras
fysiska funktionalitet? Ge exempel.

« [ vilken utstrackning ar min undervisning tillganglig for alla mina elever oavsett
psykisk eller kognitiv funktionalitet (t.ex. dyslexi, ADHD och Aspergers syndrom)? Ge
exempel.
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 Hur forsoker jag gora spraket i min undervisning mer tillgangligt for alla elever?

Inspiration till nulagesanalysen ar hamtad fran I normens 6ga, Friends.
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